S'associer entre tiers ou en famille : trouver sa place

Travailler en groupe permet de mieux répartir les charges de travail et de sortir de I'isolement, mais cela demande des
bases solides en communication et en gestion humaine.

PROGRAMME

1. Les 3 conditions de réussite dans un

groupe

2. Les clés pour bien démarrer
e Apprendre & communiquer de maniére
efficace et sereine. 3. Témoignage d'un GAEC familial

» Connaiftre les conditions de réussite, de
fonctionnement d'un groupe

OBJECTIFS

4. Témoignage d'un GAEC hors du cadre

« Connaitre les points clefs pour se lancer familial

dans le groupe

« Connaitre les différentes configurations :
de groupe 5. Pour aller plus loin

* Apprendre a gérer et faire vivre un : e : :
groupe 6. S’associer en différentes configurations

PRE-REQUIS de groupe

|
N 7. Protéger et faire vivre le groupe
« Aucun prérequis
DUREE 8. Gérer les changements dans le groupe

|
« 8 heures 15 9. Les 6 outils pour mieux communiquer

| tiers ou en famille’=




Programme détaillé

1. Les 3 conditions de réussite dans un groupe

Y =TT o U= o= W o= U 0 T U o 1= O 3 min
* DES PErsONNAlitES QUi S'ACCOMTENT .......uviiiiiieeitieeeeteeeetee e ettt e ettt e e st eeeateeeesaseaeassaeeasseeaasseaeasseeeaseeeeanseeeassseeanseeeanseaeanseeennns 10 min
LU o o] o] [=T )l o] 110011 o PP PP OP PP PPPR 7 min
DTN o] o] (=Tt i) - TU I o] o] (=3 X ] 1 014 41U | o PR 9 min
L I o 0 1 > | S 7 min
L 2SR PPPRP 33 min
E T TS0 10 ] PSPPSR 10 min
2. Les clés pour bien démarrer
L =) (=g = LT [0 0 T L= PSS 6 min
* Bien ChOoiSIr [€ NOM 8 18 SOCIBLE ........cccueeiieei ittt e e e ettt e e e e e et ae e e e e e eesbraeeeeeaeaabaeeeeeeaasaaseaeseassseeeeeeeansreeeeesannses 7 min
@ P oW g o [T A 0T U AT Y= o] = ot PP 11 min
@ T CT S 111101 =T (O PSPPSR 10 min
* Bien communiquEr POUT UNE DONNE ENEENTE ......co..iiiiiiiiieitie ittt ettt ettt ekt et sae e be e snn et e e anneenne e e 9 min
L 11 4P 26 min
C o T TS 11 ] PSPPSR 10 min
3. Témoignage d'un GAEC familial
o Présentation GAEC AES CIOUGEIES .......oueiuiieiiiieeiiieeaitieeeateeeateeeastteeeanteeeaueeaeasteeeaataeeaneeaessseeeaseeeeanseeeanseeeanseeeeanseeesneeenn 9 min
* DeS PersonNAlites Ui S'ACCOMAENT .......ceiiuieeiiieeiiieeestee e ettt e e eteee e st eeeateeeeaaeeeeastaeeaseeeeasseeeasseeeaseeeasnseeeanseeeanseeeanseneansenennns 4 min
Ll DTN ol o] [=Tod ] ik= 10 o] o] (=] f oo 0 011211 o 1 PRSP 7 min
L I = o0 ] 11 = | PP PPPPPPPPP 8 min
L =Ty (= o =Yg Lo =T T T LU= PR 2 min
O Fo ol B g o (o1 1 o WAV 7T g oT= W o] = ot PR 2 min
* Bien communiquer POUr UNE DONNE ENEENTE .......ciiiiiiiiiieee ettt e e et ee e e e et e e e e e aeaeeaeeassbe et aeesansbeeeaeeaasnseeeeeeeansbeeeaeesansneees 5 min

4. Téemoignage d'un GAEC hors du cadre familial

* Présentation du GAEC deS ChamPS PEITINS .......coiiiiiiiiieeiiieeeieie e siee et e e sitee e steeeastbee e ssteeessbeeeeasaeeeaaseeeabeeeeaneeeesneeesnseeean 4 min
* DS PersONNAlitES QUI S'ACCOMTENT ... ..ueiiiiiee it e eiiee et e e ettt e ettt e e sttt e e et e e aueeeessteeeeseeeeasseeeanseeeaneeeesnseeeanseeeanseeeanseeeanseeennns 3 min
Ll DN ol o] [=Tod 1= 10 o] o[ f oo 0 011211 | o [ PRSP 5 min
L I oo ] 11 - L PP O P PP PPPP P PPPPPPPPN 5 min
=TS (=T o = LT [0 gl T LU= ST 1 min
® TTOUVET SA PIACE ...ttt ettt et e ettt e o e e e e 4t e e e st e 4o Rt o4 s et oo s e a4 AR e e e e e R et e 2 e e e e an et e et et e e mn e e e es e e e nnnne e e ennes 5 min
5. Pour aller plus loin
* Les fondements de 1'agriCUITUIE 08 GIOUPE ......coiuiiiiiiiie ittt ettt ettt e et e e st e e sabe e e e kb e e e eab e e e sabee e e bb e e e entneeennes 12 min
L0 o] o Tod 1] T o PP 3 min
® QQUIZ 1ttt it e ettt et e ettt e e e e e etteeeeeeeeateeeeeeeaatuteeeeeeaiatteeeeeeaasteeeeeeaatteeeeeeaaatteeeeeeaateeeteeeantaeeeeeeeaaraeeeeeeanreeeaeeaatbereaanan 7 min

L o aTCYo 0T ]ORN 10 min



6. S’associer en différentes configurations de groupe

* bonne entente, de QUOI PAITE T-0N 2 ... ittt e e e et e e e e e e e ettt e e e e e abbee e e e e e nneee e e e e e anbeeeeeeeantbaeeaeeaann 5 min
S =\ V(T =T T = 10 11 O PP PP PP PP OUPPP PP 7 min
ST 1 (=T g Lo (=T L = = T PSPPSR 7 min
* Travailler en couple ....... 6 min
» S’associer entre tiers 4 min
© COOPEIET BNEIE ASSOCIES ...eeeiuvrreiiureeesteeeaitteeeaseeeaitseeaasteeeaseaesasseaeasseeesnsseesasseeeantseeasseeeasseeeansseeaasseeeanseeeansseeeanseeesnseeeensseenns 6 min
* Trouver la place des CONJOINTS NON ASSOCIES .......uueieiuuiiiiiiieiitieeeiieeesiteee st eeeasbeeesbeee s abbeeeasbeeesbeeessbbeeeaabeeesneeeesbbeeeanteeesnnees 7 min
7. Protéger et faire vivre le groupe
I 10 (o] ) (3o o T N (oo 0T U] o TP P PP UPPUPRPRRRPPO 7 min
* Réguler les tensions : de QUOI PAME-T-0N 2 ........ccuiiiiiiee it cee et eet e e e et e e et e e e saaeeeasteeeaneeeessaeeeanseeeannneeessaeeeanneeeenneen 4 min
o [0 [=T (eI =T g IS T R o L= = U = PP PP PP PR 6 min
* Mettre en place un SYStEME & FEGUIALION ..........uiiiiiiri ettt e ettt e e st e e e bt e e sase e e e sbeeeeanteeesneeeannaeean 9 min
» Aborder Ies relations NUMAINES BN AG ... ittt e e e e oottt e e e e e taee e e e e e e s beeeeaeaeaasbeeeeaeaanbaeeeaeeeansseeaeeeannnneas 7 min
(=T aTo == W o] Fo ot [ o =i o] o PP 8 min
8. Gérer les changements dans le groupe
C o o1 1= T T TS] 7= o =V = PSR 8 min
* Faire Entrer UN NOUVEI @SSOCIE ...........oiiiiiiiiiiii et ee et e e et e e e e e et ee e e e e eetaeeeeeeeesaabeeeaeeaastaeseaesaasssaeeaeeaasssaeaeeeaassseeeaeaan 7 min
* Laisser la place 6 min
* Conclusion ........... 4 min
9. Les 6 outils pour mieux communiquer
* COMMENt COMMUNIGUONS-NIOUS 2 ...veiuvveeuteeisteeteeeuseestesasseessseasseessseasseeasseasseeasseasseessseassesassesssessssssssssanseessssssseesssssnsessssesnsesssns 3 min
« Outil N°1 je me rends disponible pour I'écoute 2 min
* Outil N°2 j'utilise I'écoute active .......cccccecuvveeeeeiiciveneennnn wee 11 min
* Outil N°3 j& COMMUNIQUE CE UE J& VIS ...uvieiiiiieiiiieeitiie e sttt e etteaestteeesateee s st eeesabeeeaatee e e abe e e e asbeeesabeee e ambeeeanbeeesanbeeesabeeeanbeeennn 6 min
* Outil N°4 j'assume la responsabilité de mes EMOLIONS €t FEACLIONS .........coiuieeiiiieeiiiee e eee e see e seeeeneee e s seeeeaeeee e 4 min
* Outil N°5 étape 1 : I'observation 6 min
* Outil N°5 : étape 2 7 min
* Outil N°5 : étape 3 9 min
* Outil N°5 : étape 4 7 min
L O 11 N e P 4 min
L O] o [od 01T o PP PP PP 3 min
L 2O EPRPPPRP 23 min

L o] 0 T 0 11 1| 10 min
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